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Marea rosa 
contra el cáncer 
en Cabrerizos 
• Éxito de participación 
en la marcha, que 
incluyó caminata, zumba 
y degustación de paella

EÑE 
Cabrerizos — La localidad de Cabre-
rizos acogió ayer la segunda edición 
de la Marcha contra el Cáncer en la 
que participaron más de trescientas 
personas de todas las edades en una 
marea rosa, al lucir todos las cami-
setas conmemorativas de la jornada. 

Así, pasadas las once de la maña-

na los caminantes se reunieron en la 
plaza Mayor de Cabrerizos para dar 
paso a la caminata que les llevó has-
ta la vecina localidad de Moriscos en 
un trayecto de cerca de media doce-
na de kilómetros en los que estuvie-
ron acompañados por los alcaldes de 
ambos municipios. 

Tras el regreso a Cabrerizos llegó 
el turno de hacer ejercicio con las se-
siones de zumba que se habían pro-
gramado. 

Para completar la mañana de ocio 
los asistentes pudieron degustar una 
exquisita paella que se repartió a los 
caminantes. Uno de los grupos de participantes en la II Marcha contra el Cáncer en Cabrerizos. EÑE 

conferencias y jornadas de salud y 
bienestar que han incluido el ta-
ller “Aplicaciones para mejorar la 
memoria” y las sesiones de las Jor-
nadas de Salud y Bienestar, con la 
participación de especialistas co-
mo la enfermera y matrona Rebe-
ca Sánchez Pérez y el cardiólogo 
albense Roberto Martín Reyes, fo-
mentando la formación, el auto-
cuidado y la sensibilización sobre 
el Alzheimer. 

Con las intervenciones de las re-
presentantes municipales y del 
portavoz de la Asociación de Fa-
miliares de Alzheimer (AFA), así 
como con la suelta de globos con 
mensajes, sobre aquello que no se 
quiere olvidar, llegaron los mo-
mentos más emotivos. 

Alba de Tormes—La plaza Mayor 
de la villa ducal fue ayer el epicen-
tro de las celebraciones del Día del 
Alzheimer, una cita a la que acu-
dieron cerca de un centenar de ve-
cinos de Alba de Tormes.  

Así, pasadas las once y media  
comenzaron los actos programa-
dos en el cierre de actividades del 
mes del Alzheimer que se han lle-
vado a cabo en Alba de Tormes. 

La jornada del domingo puso el 
broche final a un mes de talleres, 

Enfermos de Parkinson 
Por otra parte, en Alba de Tormes la 
Asociación Parkinson Salamanca 
pondrá en marcha en las próximas 
semanas una nueva sede en la villa 
ducal, con el objetivo de acercar te-
rapias específicas a las personas 
diagnosticadas de Parkinson en el 
área de salud de la localidad. 

La iniciativa será posible gracias a 
la cesión de un espacio  por parte del 
Ayuntamiento de Alba, concreta-
mente en la Casa de los Maestros, 
donde se desarrollarán las activida-
des por la mañana. En una primera 
fase, la sede de Alba de Tormes con-
tará con tres terapias fundamentales 
para ralentizar la evolución de la en-
fermedad: fisioterapia, logopedia y 
apoyo psicológico. EÑE

Globos verdes y aplausos en Alba en 
la celebración del Día del Alzheimer
• La Asociación 
Parkinson Salamanca 
contará en breve con 
sede y actividades 

Un momento de la celebración del Día del Alzheimer en la Plaza Mayor de Alba de Tormes. EÑE 

• La plaza de España 
acogió las actividades 
gratuitas para los más 
pequeños

Hinchables y talleres 
infantiles en Santa Marta, en 
la Semana de la Movilidad

Santa Marta de Tormes– Los ni-
ños más pequeños de la localidad 
transtormesina fueron los prota-
gonistas ayer de las actividades de 
la jornada dominical de la Sema-
na de la Movilidad diseñada por el 
Ayuntamiento. 

Desde las doce de la mañana 
hasta las dos de la tarde, las fami-
lias acudieron con los niños a esta 
cita en la plaza de España en la que 
pudieron disfrutar de manera gra-
tuita de talleres de juego, maqui-
llaje e incluso habilidad para los 
niños. 

A esta propuesta se sumó tam-

Los juegos infantiles en la plaza de España de Santa Marta. EÑE

bién un hinchable para los niños 
más pequeños que acudieron a la 
fiesta en la que todas las propues-
tas de ocio fueron gratuitas para 
los niños.  

La Semana Europea de la Mo-
vilidad es una campaña cuyo ob-
jetivo es sensibilizar sobre el uso 
de medios de transporte sosteni-
bles y sus beneficios para la salud 
pública y el medioambiente. El te-
ma elegido para esta nueva edi-
ción es “Movilidad para todas las 
personas”, y en el caso de Santa 
Marta de Tormes el cierre de las 
actividades que comenzaron el 
pasado martes estará  hoy a cargo 
de los niños de hasta 3 años, que 
podrán repetir hoy la actividad 
gratuita del Pequecircuito de la 
Movilidad, que comenzará a las 
10:30 horas en la plaza Tierno 
Galván. EÑE 


