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Baile, idiomas y bienestar para
el nuevo curso en Santa Marta

O El Consistorio abre las
inscripciones de las
actividades con medio
centenar de propuestas

O Los viernes habra
sesiones de baile abiertas
a todos los publicos en el
Edificio Sociocultural

ENE

Santa Marta de Tormes — El Con-
sistorio de Santa Marta pondrd en
marcha el 1de octubre la nueva pro-
gramacion de actividades perma-
nentes para el curso, una oferta diri-
gida principalmente a la poblaciéon
adulta que reune cerca de medio
centenar de propuestas de ejercicio
fisico, bienestar, manualidades, bai-
le e idiomas.

Entre las novedades y principales
atractivos destaca la variedad de dis-
ciplinas, que permitird a los vecinos
elegir entre actividades tan diferen-
tes como pilates, yoga, gimnasia de

La edil de Bienestar Social, Mari Cruz Gacho, y algunos monitores. ENE

mantenimiento, zumba, taichi, cos-
tura, idiomas o baile. La programa-
cién incorpora también propuestas
como combat burn, scrapbooking,
ganchillo y batucada.

En este sentido, la oferta de baile
incluye bailes latinos, danza orien-
tal, danza fusion, bailes en linea y
tango, mientras que quienes quieran

El edil de Deportes, Salvador Ruano, en la presentacion. ENE

Villamayor incluye 17
actividades en la
propuesta deportiva

O Las acciones se
llevaran a cabo en
siete instalaciones de
lalocalidad

Villamayor de Armusia—E] Con-
sistorio de Villamayor, a través
de la Concejalia de Deportes, ha
dado a conocer la oferta de acti-
vidades deportivas para el curso
2026-2027, una programacion
amplia y variada. Asi, la propue-
ta incluye un total de diecisiete
modalidades: ftbol sala, patina-
je, baloncesto, ftitbol 11, hockey
sobre patines, pilates, zumba,
yoga, fitness, atletismo, petanca,

tiro con arco, balonmano,
duatlén y triatlén, golf, padel y
tenis.

Las actividades se desarrolla-
ran principalmente en el pabe-
116n municipal Dori Ruano, su
sala de espejos, el campo de ftit-
bol de El Salinar, las pistas de pe-
tanca de la calle Rabindranath
Tagore, las instalaciones del
Club Arqueros de Villamayor, el
Campo de Golf de Villamayor y
las instalaciones de El Canto del
Padel. Cabe recordar la colabo-
racion con el tejido asociativo
contribuye a fortalecer los clu-
bes, generar nuevas oportunida-
des para la practica deportiva y
ampliar la oferta. ENE

mejorar sus conocimientos de idio-
mas podran optar por distintos ni-
veles de inglés y francés para adul-
tos.

Las actividades se desarrollaran
principalmente en las salas del Edi-
ficio Sociocultural, con grupos or-
ganizados en horarios de mafanay
tarde para facilitar la participacién

con diferentes disponibilidades.

La programacion se articula me-
diante convenios de cesion de uso de
las instalaciones municipales con
asociaciones y colectivos, que deben
cumplir una serie de requisitos. Ade-
mas, cada asociacion organizard du-
rante el afo tres actividades gratui-
tas para los vecinos y, al finalizar el
segundo trimestre, habrd una exhi-
bicidén de las disciplinas impartidas.

Las inscripciones permaneceran
abiertas del 14 al 18 de septiembre,
de 9:30a12:00 horas. Ademas, el lu-
nes 14 el Ayuntamiento habilitara
un horario extraordinario de tarde,
de 17:00 2 19:00 horas. De esta for-
ma, el Ayuntamiento atendera las so-
licitudes por orden de entrega, con
preferencia para las personas empa-
dronadas, y cada persona podrd pre-
sentar un maximo de tres.

Laslistas de admitidos se publica-
ran entre el 21y el 25 de septiembre
en el tablon de anuncios del Edificio
Sociocultural. Por otro lado, a partir
de hoy habr4 sesiones de baile todos
los viernes, abiertas a todos los pu-
blicos, a las 19:30 horas en el Edifi-
cio Sociocultural.

PROVINCIA 13

Aldeatejada
devolvera el 20 %
de los abonos de
la piscina de esta
temporada

Aldeatejada—El Consistorio de
Aldeatejada pone en marcha una
convocatoria de ayudas destina-
da a fomentar la practica depor-
tiva acuatica entre los vecinos y
facilitar el acceso a las piscinas
municipales, con una partida
presupuestaria de 5.000 euros.

La convocatoria, que finaliza
el 15 de septiembre, contempla
una subvencion del 20% sobre el
precio abonado por los usuarios
en los abonos de esta temporada
correspondientes a las tarifas es-
tablecidas en las bases. Esta ayu-
da se aplicara tanto a los abonos
individuales para mayores y me-
nores de 14 afios como a los abo-
nos familiares de temporada e in-
cluso la ayuda llegard al 25% pa-
ra las personas con discapacita-
dad acreditada.

La iniciativa pretende favore-
cer la actividad fisica y los habi-
tos de vida saludables entre la po-
blacién, al mismo tiempo que
contribuye a la ocupacién activa
del tiempo libre y potencia el uso
de las instalaciones deportivas
municipales. ENE

Carbajosa renueva el pavimento de
su pista multideporte cubierta

© La obra ha supuesto
una inversion de 17.000
euros y se ha actuado en
1.200 metros cuadrados

ENE

Carbajosa de la Sagrada — La pista
multideporte cubierta del complejo
deportivo de Carbajosa de la Sagra-
da ya luce un pavimento completa-
mente renovado tras las obras aco-
metidas por el Ayuntamiento. Una
actuacion que permitird mejorar las
condiciones de seguridad y practi-
ca deportiva para los usuarios de la
instalacion.

En concreto, los trabajos han con-
tado con una inversion de 17.496 eu-
ros y han permitido acondicionar de
forma integral una superficie de
aproximadamente 1.200 metros
cuadrados. La intervencioén ha in-
cluido un lijado mecanico profundo
del pavimento, ademas de las corres-
pondientes labores de aspiracién y
limpieza.

En este sentido, los operarios han
aplicado dos capas de revestimiento
acrilico y un lijado para conseguir
una superficie continua, regular y
homogénea. El nuevo acabado com-
bina tonos azul claro y azul oscuro.
Por otro lado, la actuacion se ha
completado con la renovacion de la

Renovacion del suelo de la pista multideporte cubierta de Carbajosa. ENE

sefializacion de las diferentes disci-
plinas. De esta manera, la pista cuen-
ta con un campo de fitbol sala, dos
campos de baloncesto y dos areas de
minibasket, ademads de tres pistas de
voleibol, dos de ellas de tamafio es-
tandar y una de minivoleibol.

El concejal de Obras Publicas, An-
gel Jeronimo Manso, ha supervisa-
do sobre el terreno los ultimos tra-
bajos realizados en la instalacion,
que ya se encuentra preparada para
recuperar su actividad habitual. De
hecho, los entrenamientos oficiales

de los clubes y las escuelas deporti-
vas municipales comenzaran el lu-
nes 14 de septiembre.

Cabe recordar que la mejora se ha
llevado a cabo apenas tres afios des-
pués de que la instalacion fuera es-
trenada tras las obras de cubriciéon
de la pista. Con esta renovacion, el
Consistorio busca ofrecer un espa-
cio con mejores condiciones de ad-
herencia, seguridad y funcionalidad
para las diferentes modalidades de-
portivas que se desarrollan a lo lar-
go del afio en el complejo.



