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Santa Marta apuesta por la cultura 
para combatir la soledad en mayores
• “Conectando 
generaciones” ha contado 
con la participación de 
107 personas

Santa Marta de Tormes — Un total 
de 107 personas mayores han parti-
cipado en el proyecto “Conectando 
generaciones: red comunitaria con-
tra la soledad en Santa Marta”, una 
iniciativa cuyos resultados han sido 
presentados en el Edificio Sociocul-
tural de Santa Marta de Tormes. El 
programa ha sido impulsado por la 
Universidad de Salamanca en cola-
boración con el Ayuntamiento del 
municipio. 

El acto contó con la presencia del 
alcalde, David Mingo, junto a la 
concejala del área, Mari Cruz Ga-
cho, quienes acompañaron a los 
participantes en el cierre de esta ini-
ciativa que ha conectado a estudian-
tes del grado de Criminología con el 
colectivo de personas mayores. “Es-
ta iniciativa es una oportunidad 
única de aprovechar toda la sabidu-
ría de nuestros mayores. La socie-
dad y el modelo de vida han varia-
do y las personas mayores tienen 
más complicado permanecer en ca-
sa, aunque la soledad no solo afecta 
a este colectivo, sino que también 
hay jóvenes aislados”, destacó David 
Mingo, durante su intervención. 

Asistentes durante la presentación de resultados del proyecto. EÑE

• Alumnos de los tres 
colegios del municipio 
participan en la 
segunda edición

Música, teatro y cultura 
en la final de ‘Ópera Kids’ 
en Santa Marta de Tormes

EÑE 
Santa Marta de Tormes– Los 
alumnos de Primaria de Santa 
Marta de Tormes protagonizarán 
el próximo 15 de mayo el espectá-
culo final de la segunda edición de 
Ópera Kids, una iniciativa que 
combina música, teatro y cultura 
en las aulas. Tras completar las dis-
tintas fases del proyecto, en el que 
han participado escolares de los 

Taller impartido por Amanecer Sierra en el Miguel Hernández. EÑE

tres colegios del municipio, el pro-
grama culminará en el Auditorio 
de los Padres Paúles. 

Impulsada por el Ayuntamien-
to de Santa Marta de Tormes, la 
actividad repite tras el éxito del 
pasado año. La concejala de Edu-
cación, Juani Rubio, destacó la im-
plicación del alumnado en una 
propuesta que acerca la ópera a los 
más pequeños y fomenta su crea-
tividad. 

El espectáculo consistirá en una 
adaptación de El elixir de amor, de 
Gaetano Donizetti, en la que los 
niños participarán con canto, in-
terpretación y vestuario elabora-
do por ellos mismos.

Las personas participantes, con 
una edad media de 72 años y en su 
mayoría mujeres y jubiladas, han 
permitido extraer conclusiones re-
levantes. En este marco, casi una de 
cada tres vive sola, aunque muchas 
prefieren mantener su independen-
cia. Sin embargo, la sensación de so-
ledad aumenta con la edad. El aná-
lisis también refleja una mayor vul-
nerabilidad emocional en mujeres, 
en personas con menor nivel educa-
tivo y menos recursos, así como en 
quienes presentan dependencia fí-
sica o han perdido el contacto con 
familiares. 

Uno de los hallazgos más novedo-
sos apunta al impacto positivo de las 

visitas a museos como herramienta 
para combatir la soledad no desea-
da. 

Además, el proyecto ha incluido 
diversas acciones de sensibilización, 
como el pódcast “Ecos de soledad”, 
un decálogo y una campaña dirigi-
da tanto a la población del munici-
pio como al alumnado universita-
rio, con pautas para identificar y ac-
tuar ante situaciones de aislamien-
to. El trabajo también incorpora 
protocolos de detección y deriva-
ción, junto a un catálogo de servi-
cios, con el objetivo de facilitar el ac-
ceso a recursos y mejorar el acom-
pañamiento a las personas afecta-
das. EÑE

Jornada para 
preparar 
entrevistas de 
trabajo en Alba 
Alba de Tormes – Favorecer la in-
tegración socio-laboral de las 
mujeres en el ámbito rural y do-
tarlas de los conocimientos nece-
sarios para acceder con éxito al 
mercado laboral son los pilares 
de la jornada “Técnicas para pre-
parar una entrevista de trabajo” 
que se ha preparado en Alba. 

Esta actividad, dentro del pro-
yecto ‘Rural Empowerment+ 
2026’, tendrá lugar el miércoles 
13 de mayo, en horario de 10:00 
a 11:30 horas, en el salón de ple-
nos de la Casa Consistorial. El ob-
jetivo es ayudar a las asistentes 
proporcionándoles herramientas 
clave para afrontar de manera 
positiva y segura una entrevista 
de trabajo. 

De este modo, la jornada es 
gratuita y está específicamente 
dirigida a mujeres. El taller será 
impartido por profesionales de 
la asociación de Ayuda a la Mu-
jer Plaza Mayor y cuenta con la 
financiación de la Unión Euro-
pea, el Ministerio de Trabajo y 
Economía Social, y la Junta de 
Castilla y León, en colaboración 
con el Ayuntamiento. EÑE

El estado deteriorado, con baches y grietas, del asfalto de la calle. EÑE

Cabrerizos eliminará los baches 
del Camino del Río Segunda

EÑE 
Cabrerizos—Las demandas de los ve-
cinos de la calle Camino del Río Se-
gunda, en la zona de La Aldehuela, 
para que se mejore la única vía de co-
municación que les permite el acce-
so a sus viviendas, serán atendidas 
por el Consistorio de Cabrerizos en 
breve.  

Se trata de una petición que llevan 
realizando varios años, pero que 
ahora ya cuenta con proyecto de eje-
cución y parte de la financiación pa-
ra el mismo ya reservada. 

Así, tal como señaló el alcalde, 

• Se trata del acceso a 
un grupo de cerca de 
sesenta viviendas en la 
zona de La Aldehuela 
 
• Reservará más de 
34.000 euros para esta 
obra, muy demandada 
por los residentes 

Claudio del Río: “Ya tenemos apro-
bada una partida de 18.000 euros, 
que es algo más de la mitad del dine-
ro necesario para esta intervención 
en La Aldehuela y, en el pleno que 
celebraremos este mismo mes, está 
previsto llevar para su aprobación 
otra partida de 16.000 euros que 

permitirá completar la inversión que 
se va a llevar a cabo en este punto del 
municipio”. 

Así, la previsión es que una vez 
que se apruebe la segunda partida se 
pueda licitar la obra del proyecto que 
dispone el Consistorio de Cabreri-
zos para la renovación del vial. 

El deterioro de los cerca de sete-
cientos metros que mide esta calle es 
evidente, puesto que desde su con-
fluencia con el Camino de los Frai-
les presenta problemas, desde zonas 
craqueladas, hasta profundas grietas 
e incluso baches en todo el trazado, 
algo que en los bordes se acentúa con 
espacios de escalón lateral que hacen 
que los conductores circulen esqui-
vándolos para no poner en peligro 
los neumáticos. 

Se trata de un vial con un único 
carril que comparten los conducto-
res de entrada y salida a las casas y 
que enlaza, desde la entrada en el Ca-
mino de los Frailes con la ribera del 
Tormes.  

Esta zona urbana de Cabrerizos 
cuenta con viviendas y huertas re-
partidas a lo largo de las dos márge-
nes de la calle.  

La zona está habitada desde la dé-
cada de los años setenta del pasado 
siglo y cuenta tanto con vecinos que 
residen en ella todo el año, como con 
otros que pasan en estas residencias 
tanto los fines de semana como los 
periodos de vacaciones.


