
LA GACETA  LUNES 5 DE OCTUBRE DE 2026 PASIÓN POR EL DEPORTE    5

SANTA MARTA, EL AYUNTAMIENTO 
QUE HACE DEL DEPORTE UNA 
FORMA DE VIDA EN EL MUNICIPIO

EÑE 
Santa Marta de Tormes– El munici-
pio ha convertido la actividad física 
en uno de los ejes de su vida diaria a 
través de una estrategia que combi-
na formación, deporte base, instala-
ciones, apoyo a los clubes y un calen-
dario de pruebas capaces de reunir 
cada año a miles de participantes. 

El resultado es una localidad en la 
que vecinos de diferentes edades 
pueden encontrar alternativas para 
practicar deporte sin necesidad de 
desplazarse fuera de Santa Marta. 
Las cerca de una veintena de escue-
las deportivas son uno de sus prin-
cipales pilares. 

La formación desde edades tem-
pranas ocupa un lugar destacado. 
Las escuelas permiten acercar dife-
rentes disciplinas a niños y jóvenes 
y favorecer que el ejercicio físico for-
me parte de sus hábitos cotidianos. 
No se trata únicamente de disponer 
de instalaciones, sino de generar ac-
tividad y espacios de aprendizaje y 
convivencia. 

 
Una red de instalaciones en 
crecimiento 
Santa Marta cuenta actualmente con 
tres campos de fútbol de hierba ar-
tificial, que permiten desarrollar en-
trenamientos y competiciones de los 

El municipio consolida uno de los mayores ecosistemas deportivos de la provincia, con una veintena de 
escuelas, una amplia red de instalaciones, clubes de referencia y un calendario de pruebas populares
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diferentes equipos y categorías. 
La red se completa con tres pabe-

llones deportivos, a los que próxima-
mente se incorporará un cuarto, am-
pliando la capacidad para entrena-
mientos, competiciones y activida-
des de las escuelas. A ello se suma 
una zona dedicada a los deportes de 
raqueta, con pistas de tenis y pádel, 
además de una pista de atletismo y 
parques de calistenia. 

La distribución de estos espacios 
permite que la práctica deportiva no 
quede concentrada en un único re-
cinto y forme parte de distintos pun-

tos de Santa Marta. 
 

Valdelagua amplía el mapa depor-
tivo 
El crecimiento de esta red continua-
rá con la nueva zona deportiva que 
el Ayuntamiento está desarrollando 
junto al paseo de Valdelagua. El es-
pacio incorporará opciones para 
practicar actividad física al aire li-
bre. 

Entre ellas se encuentra el pickle-
ball, junto a una pista de baloncesto, 
un pequeño campo de fútbol de cés-
ped artificial de 6 por 12 metros y 

una pista multideporte. La actuación 
se completará con una mesa exterior 
de tenis de mesa y un parque de ca-
listenia, configurando un área abier-
ta, gratuita y accesible. 

La nueva zona responde a una for-
ma de entender los espacios públi-
cos donde paseo, ocio y ejercicio fí-
sico comparten protagonismo. 

 
Clubes que llevan el nombre de 
Santa Marta 
La dimensión deportiva del munici-
pio también se refleja en sus clubes. 
Fútbol y baloncesto cuentan con es-

tructuras consolidadas y con espe-
cial peso en el trabajo de cantera y 
formación. Son entidades que dan 
continuidad al aprendizaje iniciado 
en las escuelas y que cada fin de se-
mana llevan el nombre de Santa 
Marta a competiciones dentro y fue-
ra de la provincia. 

El deporte base se convierte así en 
un espacio de formación y conviven-
cia, además de competición. Cente-
nares de niños y jóvenes participan 
en las diferentes categorías y en-
cuentran en los clubes una actividad 
estable durante la temporada. 

 
Santa Marta también corre 
El atletismo ha ganado protagonis-
mo en los últimos años y ha situado 
a Santa Marta como uno de los esce-
narios habituales de las carreras po-
pulares de Salamanca. El municipio 
acoge tres citas destacadas a lo largo 
de la temporada: la Carrera Solida-
ria, los 10K Ciudad de Santa Marta 
y la Media Maratón Diputación de 
Salamanca. 

Estas pruebas amplían la activi-
dad deportiva más allá de las escue-
las y los clubes y convierten las ca-
lles del municipio en espacios de 
participación. La combinación de 
formación, instalaciones, clubes y 
grandes eventos configura así una 
actividad deportiva constante du-
rante buena parte del año. 

La apuesta municipal abarca des-
de la iniciación deportiva hasta la 
competición y desde las disciplinas 
tradicionales hasta nuevas propues-
tas para practicar ejercicio al aire li-
bre. Un modelo que busca que el de-
porte forme parte habitual de la vi-
da de Santa Marta.


