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Santa Marta elaborara un Plan
Municipal Sectorial de Salud

Impondra una serie de
metas y actuaciones para
la concejalia, como
intentar prevenir las
conductas de riesgo o
adicciones de la poblacién

REDACCION / WORD

sanTA MARTA. El Ayuntamiento
de Santa Marta estd elaborando
el [ Plan Municipal Sectorial de
Salud que marcara las lineas de
actuacion en esta drea.

Este plan pretende llevar a cabo
de manera ordenada y consen-
suada todos los objetivos y actua-
ciones de la concejalia de Salud
del municipio, de acuerdo a una
serie de principios fundamenta-
les que guiardn todas las actua-
ciones que se propongan. Estos
principios son la equidad, la sa-
lud, la precaucion, la evaluacion,

la transparencia, la integralidad
y la seguridad.

La edil del area, Silvia Gonza-
lez, explica que «aunque por el
numero de habitantes que tiene
nuestro municipio no estamos
obligados a aprobar un Plan, que-
remos establecer unas lineas que
marquen los objetivos y la ma-
nera de actuar en materia de Sa-
lud, al igual que ya lo hiciéramos
con otras dreas como Familia e
Infancia, Igualdad y Juventud. De
este modo hemos movilizado a
nuestros técnicos para poder te-
ner en unos meses una planifi-
caci6n en distintas vertientes dan-
do ademas con ello cumplimen-
toalo acordado en la legislatura
pasada en una mocion llevada a
Pleno. En los proximos meses,
asimismo, este Plan se dara a co-
nocer a todos los grupos politi-
cos intentando con ello alcanzar
un consenso que guie las direc-

trices del mismo».

En este sentido el Plan se de-
sarrolla bajo una serie de objeti-
vos y acciones, organizados en
torno a tres ejes fundamentales
como son el de promocion, el de
prevencion y el de proteccion.

Asi, dentro del eje de promo-
cion se engloban las actuaciones
encaminadas a promover la par-
ticipacion y sensibilizar a la po-
blacion de la importancia de la
salud. El eje de prevencion esta
orientado a prevenir en salud,
promoviendo acciones encami-
nadas a involucrar a la ciudada-
nia en habitos saludables y en
prevenir las conductas de ries-
go, como pueden ser las adiccio-
nes y drogodependencias. Por tl-
timo, el eje de proteccion esta di-
rigido a dar apoyo a la poblacién
que esté sufriendo algun tipo de
enfermedad o dependencia, asi
como a su familia.

La certificacién avalay
confirma que el centro
cumple con las medidas
anticovid necesarias
para garantizar la salud
de trabajadores y nifios

REDACCION / WORD

CARBAJOSA. La asociacion AE-
NOR ha concedido a la Escuela
Infantil del Ayuntamiento de
Carbajosa la certificacion que
confirma que cumple con todas
las medidas anticovid requeri-
das para garantizar la salud y
seguridad de trabajadores y
usuarios, en este caso, los nifos.
Durante la pandemia, las es-
cuelas infantiles gestionadas
por Koala, se han preparad con
diversos protocolos de actua-
cion anticovid con el fin de con-
vertir los espacios escolares en
lugares seguros para los nifios.
Desde el principio, destaca la
concejala de Educacién, Alba
Hernandez, los profesionales
de la empresa aplicaron «im-
portantes protocolos de entra-
dasy salidas de los centros para
evitar aglomeraciones, hicieron
una divisién de alumnos a través
de grupos burbuja para que no
se mezclaran unos con otros y
asi minimizar el riesgo de con-
tagio y establecieron como ru-
tina la toma de temperatura
cada mafana, reportar posibles
sintomas a un enfermero asig-
nado o usar sdlo juguetes que
pudieran desinfectarse facil-
mente, entre otras medidas».
La directora de la Escuela de
Educacion Infantil Municipal,
Almudena Garcia, destaca el tra-

bajo de todo el equipo para

La escuela infantil de
Carbajosa logra un sello
de calidad de AENOR
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Aseando a un alumno. worp

adaptar el centro y subraya que
se hareforzado la limpieza y de-
sinfeccion. «Conseguir el sello
de AENOR es un reconocimien-
to a ese esfuerzo por reducir los
riesgos al minimo», sefala. «Se
esta haciendo un buen trabajo
yahi estan las estadisticas que
lo demuestran. A pesar de las
dificultades de la pandemia se
han incorporado todas las me-
didas higiénico-sanitarias como
parte del dia a dia y para noso-
tros es una satisfaccién que eso
se valore», afirma.

Explica, ademds, que han te-
nido que prestar mucha aten-
cion a los detalles como, por
ejemplo, la intensificacién en
la limpieza de los suelos de las
clases o adaptar la decoracién
propia de las aulas con mate-
riales faciles de limpiar. «Los
ninos tocan todo, lo necesitan,
asi que hemos conjugado las dos
realidades. Todo debe estar muy
limpio para que los nifios sigan
desarrollandose como saben, a
través del tacto, de las manos».

Alba de Tormes impulsa varias
ponencias formativas para
familias con hijos adolescentes

REDACCION / WORD

ALBA DE TORMES. El Ayuntamiento
de Alba de Tormes pondrd en
marcha en febrero una escuela
‘online’ de familias, dirigida a
progenitores que tengan hijos
con edades comprendidas entre
los 13 y los 18 afios.

Lourdes Vaquero, concejala de
bienestar social del Ayuntamien-
to de Alba de Tormes ha indicado
que, como inicio de esta activi-
dad, se han organizado cuatro te-
mas que contaran con expertos
en la materia, para luego dar paso
a preguntas. «El objetivo es crear

un espacio de informacidn, for-
macion y reflexion que ayuden a
las familias y los agentes socia-
les en su papel de educadores»,
explica.

Ademés, se pretende generar
también espacios de reflexion so-
bre situaciones cotidianas y so-
bre criterios basicos de funcio-
namiento del grupo familiar, pro-
mover el conocimiento de las ca-
racteristicas evolutivas y necesi-
dades del nifio y del adolescen-
te, dotar a los padres de recursos
y habilidades que posibiliten un
crecimiento integral de los hijos
del grupo familiar, detectar lo an-

tes posible las problematicas del
grupo familiar o de alguno de sus
miembros y promover la partici-
pacion consciente y activa de los
miembros del grupo en el proce-
so de ensenanzay aprendizaje
desde los distintos roles. La ini-
ciativa cuenta con la colabora-
cion de la Diputacion de Salaman-
cay del Pacto de Estado, entre
otros.

Programacion

Las ponencias llevan por titulo
‘Gestion de emociones’, que im-
partiran miembros de la asocia-
cion Senara; ‘Prevencion de con-
ductas de riesgo’, a cargo de Ca-
ritas Salamanca; ‘Vivir y sobre-
vivir a las pantallas’ con Manuel
Reyes, CEO de Vilocolo, y ‘Cémo
hablar con nuestros hijos de se-
xualidad’, en la que intervendran
miembros del equipo del Agen-
te de Igualdad de la Diputacién

https://lectura.kioskoymas.com/el-norte-de-castilla-salamanca/20210122

La edil Lourdes Vaquero, con el cartel anunciador. worp

de Salamanca. Estas conferen-
cias estdn programadas los dias
2,9,19y 23 de febrero, respec-
tivamente y tendran lugar todas
alas 17:30 horas.

Las sesiones tendran una dura-
cién aproximada de 50 minutos
cada unay potenciaran sobre todo

la participacion. Estas sesiones
se van desarrollar de manera pre-
sencial, si la crisis sanitaria lo
permite, y también a través de
‘Google Meet’. Posteriormente
quedaran publicadas en el canal
de YouTube del Ayuntamiento de
Alba de Tormes.
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