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La calidad de vida de los escolares
preocupa a los profesionales

La adiccion al mévil, los
habitos alimenticios y los
problemas de espalda son
analizados por el Grupo
de Profesionales Santa
Marta de Tormes

:: REDACCION / WORD

SANTA MARTA DE TORMES. El
Grupo de Profesionales Santa Marta
de Tormes integrado por médicos y
enfermeras del centro de salud, orien-
tadoras de institutos, directores y
maestros de centros educativos, téc-
nicos del Ayuntamiento y conceja-
les de Bienestar, Familia, Salud, De-
portes y Educacion del Consistorio,
celebraron su primera reunion de cur-
so para trabajar en mejorar la calidad
de vida de los jovenes en edad esco-
lar.

En su primer encuentro abordaron
la coordinacion de acciones a impar-
tir en el sector cultural, educativo y
médico, trabajando en temas de in-
terés para la poblacion y aportando a
los padres recomendaciones y actua-
ciones en materia educativa o de sa-
lud. En este sentido confeccionaron
un documento orientado a abordar
la problematica de la adiccién actual
de los jovenes al teléfono y los jue-
gos, los habitos alimenticios y los pro-
blemas que existen cada vez mas re-
currentes de espalda, derivados del
peso que tienen que soportar por las
mochilas que llevan. En este sentido
se aportaron estrategias que trataran
de paliar estas problematicas.

Cabe recordar que este grupo se
cre6 durante la legislatura anterior
con laintencién de desarrollar méto-
dos de intervencion, intercambio de
informacion y seguimiento de las di-
ferentes problematicas, tanto indivi-
duales como colectivas, de la pobla-
cién escolar, elaborando propuestas
de apoyo, colaboracion e interven-

Actos por el Dia Mundial
delas Bibliotecas

CABRERIZOS

:: WORD. La Biblioteca Municipal
Berta Pallares de Cabrerizos ha pro-
gramado varias actividades con mo-
tivo de la celebracion el proximo dia
24 del Dia Mundial de las Bibliote-
cas. La programacion arrancard con
la primera sesion del taller de rela-
tos cortos, que se llevara a cabo el
lunes a las 18:00 horas en la biblio-
teca, con el fin de que aquellas per-
sonas que estén interesadas en la
escritura de relatos puedan conocer
los mecanismos para su elaboracion.
El viernes 25 el turno serd para los
mds pequenios ya que visitard la bi-
blioteca Fernando Saldafia, que pre-
sentard su cuentacuentos ‘De ma-
yor quiero ser...”. Comenzara a las
19;00 horas y se dedicard la sesién a
nifios desde los 4 afios.

cién desde los diferentes ambitos
profesionales para la poblacion es-
colar, con reuniones de caricter men-
sual.

Desde este punto de vista lo que ha-
cen estos profesionales es buscar el

dinamismo y el traslado de informa-
cion ordenada entre los diferentes pro-
fesionales, para gracias a ello poder in-
tervenir de manera eficaz en toda la
problematica de la poblacién escolar
del municipio.
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Miembros del Grupo de-Profesionales Santa Marta de Tormes. :: worp

ORGAMIZAN

ALIMENTOS
DE YaLLaDDUD

COLABORAN

&

Avatmrre d Mayonss

b e

-

weom v IR

AUTOBUSES DESDE VALLADOLID

lector.kioskoymas.com/epaper/viewer.aspx?noredirect=true

@

Dwrymaciom o8 VaLLaoouio

£ LEON DE PALENCIA

E‘ CHPUTACION Depunacsin

IMPRESCINDIBLE RESERVA PREVIA: #83 427 174  PRECIO: 2€ /PERSONA

m



