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La parroquia cuadruplica el
reparto de alimentos a las familias

En una década ha pasado de atender a una treintena de grupos familiares en su mayoria
extranjeros, a mis de 130 casi todos santamartinos I Veinte voluntarios llevan el servicio
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Elreparto de alimentos y 1a soli-
daridad en tiempos dificiles no
solamente esta en manos de ins-
tituciones, sino también de gru-
pos de voluntarios vinculados
con la parroquia de Santa Marta
que cada semana aportan su tra-
bajo para que las familias nece-
sitadas tengan alimentos basi-
cos en sus despensas.

Aungue iniciaron su labor
solidaria hace mas de una déca-
da, ha sido hace unos cinco
anos, con la llegada de la crisis
econdmica la que ha disparado
el niumero de familias a las que
atienden, ya que en 2008 comen-
zaron repartiendo alimentos pa-
ra una treintena de familias, y
en la actualidad cubren las nece-
sidades de 130, desde unifamilia-
res a unidades con hasta seis y
siete componentes y que “des-
graciadamente va en aumento”,
insisten. Lo que ha supuesto

I La entrega de los
productos tiene
lugar semanalmente
en los locales de la
iglesia de El
Carmen

multiplicar por cuatro su traba-
jo ¥ la distribucion de las ayudas
que llegan, procedentes de la
Unién Europea, el Banco de Ali-
mentos y las donaciones parti-
culares.

Este grupo de voluntarios,
subdividido en cuatro blogues
de trabajo, se retune cada sema-
na para coordinar, recoger los
productos, distribuir los lotes,
repartir los alimentos y hacer el
posterior seguimiento de las fa-
milias. Casos que algunas veces
requieren atencién semanal, y
que en otras ocasiones con los
completos lotes que les entregan
cubren las necesidades de un
mes en el caso de una persona o
de una quincena.

Arroz, legumbres, pasta, zu-
mos, papel higiénico, tortilla de
patata, aceite y leche, ademas de
fruta fresca, entre otros produc-
tos para completar, los lotes fue-
ron los alimentos que ayer re-
partio la parroguia
santamartina entre las familias
mas azotadas por la crisis econo-
mica y que requieren de la ayu-
da de los demas. Situaciones en
algunos casos extremas, lo que
ha multiplicado el nimero de fa-
milias que solicitan este servi-
cio y que de no ser por el banco
de alimentos de la parroquia no
podrian subsistir, como ellos
mismos aseguran.
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El grupo de voluntarios de la parroquia que cada semana forman un equipo para repartir los alimentos. | ENE

“Sin esta ayuda no podriamos
vivir ni comer cada dia”

Mari Carmen e Isabel, dos usuarias habituales, recurren a
este servicio desde hace varios afios
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I A historia del reparto
de alimentos por parte
de la parroquia santa-
martina se remonta a hace mas
de una década, cuando comenza-
ban a detectarse las primeras
necesidades entre parte de la po-
blacién del municipio, funda-
mentalmente extranjeros,

Desde hace unos cinco afos
ha sido a partir del momento en
el que empezaron a aumentar
los casos de familias locales y
santamartinos afectados por la
crisis. Este es el caso de Mari
Carmen, ya veterana en acudir a
su cita varias veces al mes en los
nltimos cinco anos, y reconoce
gue “sin esta ayuda no podria-
mos ni comer ni vivir”,

En su misma situacién esta
Isabel, que en el altimo afio se
ha convertido en asidua de este
servicio y, al igual que otros
usuarios asegura que “es vital
recibir estos alimentos” porque
la situacién es pésima y no ven
la salida del tinel en el que la
crisis ha convertido su dia a dia.

Mari Carmen e Isabel son

dos ejemplos del mas del cente-
nar de familias que se ven obli-
gadas a mantenerse con las do-
naciones de la parroquia, que
recibe a través del Banco de Ali-
mentos de Salamanca, la Union
Europea y de las aportaciones
particulares de vecinos y gente
de la parroguia que responden
de forma positiva al llamamien-

Mari Carmen e |sabel recogieron ayer, una vez mas, sus alimentos. | ENE

to que hace el parroco al finali-
zar cada misa, “a pesar de que la
situacién actual no es buena pa-
ra nadie, la gente colabora”.

Una llamada a la solidaridad
que se centra principalmente en
los alimentos que no llegan de
1as instituciones y que mas falta
hacen, como son leche, aceite y
azucar.

Més de 800
personas inscritas
en las actividades
culturales del
municipio

ENE

La participacién ciudadana
de Santa Marta se ha dejado
sentir este afio con el inicio
de la programacion de activi-
dades de las distintas dreas
municipales y son mas de 800
las personas inscritas en al-
guna de las propuestas de la
amplia y variada oferta pre-
sentada.

Un programa que se reali-
za teniendo en cuenta las
preferencias de los vecinos y
las demandas planteadas,
ademas de dar continuidad a
los cursos y los talleres que
en afios anteriores han con-
tado con numerosos partici-
pantes y se mantienen para
seguir atendiendo sus necesi-
dades.

Por ello, no sélo se trata
de actividades ludicas y de
ocio, sino formativas y salu-
dables, encaminadas a mejo-
rar el estado fisico de los dis-
tintos colectivos de poblacion
v ayudarles también a am-
pliar sus conocimientos so-
bre distintas materias de ac-
tualidad, como lo demuestra
el incremento de grupos en
pilates, yoga, informatica o
inglés y las nuevas manuali-
dades.

El plazo de entrega de
obras del Premio
Literario Infantil
concluye el dia 30

Los escolares de Infantil y
Primaria tienen de plazo has-
ta el proximo dia 30 para pre-
sentar sus obras a la primera
edicion del Premio Literario
Infantil de Género ‘Ciudad
de Santa Marta’. Un certa-
men convocado por las con-
cejalias de Igualdad, Familia
e Infancia en colaboracion
con la Universidad de Sala-
manca y el Centro de Estu-
dios de la Mujer (Cemusa). E1
objetivo es fomentar la igual-
dad y los trabajos deberan
ser inéditos y el ganador po-
dra optar a un premio de 500
euros en metalico mas la edi-
cién de su obra. | ERE

El sabado tendra lugar
un taller de reciclaje
para familias

La Concejalia de Familia de
Santa Marta ha organizado
unos talleres gratuitos sobre
reciclaje para que realicen y
compartan de forma conjun-
ta los distintos miembros de
cada familia. El1 primero de
ellos ‘Recicl ‘Arte’tendra lu-
gar el sabado 18 y el objetivo
es que aprendan a realizar
manualidades a través de
materiales de desecho para
reciclar y elaborar objetos
con los que después realizar
una exposicion conjunta pa-
ra que el publico disfrute con
sus creaciones. | ERE



