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I SANTA MARTA DE TORMES

El Consistorio apuesta por implicar
a los jovenes a traves de debates
y temas sociales de actualidad

El objetivo es fomentar la participacién de los cerca de 2.500
empadronados de 14 a 30 afios con las novedosas propuestas

ENE | SANTA MARTA

La Concejalia de Juventud de
Santa Marta ha organizado una
novedosa programacion para
dar protagonismo y participa-
cion a los casi 2.500 jovenes de 14
a 30 anos que estan empadrona-
dos, con el fin de lograr su impli-
cacion en la vida municipal y en
los temas sociales de actualidad.
El objetivo es ofrecerles activi-
dades especificas en las que pue-
dan compartir opiniones y suge-
rencias y aclarar sus dudas, es-
pecialmente para concienciarles
de la importancia de la igualdad
v erradicar la violencia machis-
ta, fomentar la autoestima y co-
mo canalizar sus ideas para lle-
varlas a cabo. Asi, lo asegura la
edil del area, Silvia Gonzalez:
“Empezamos el curso mante-
niendo las actividades e inclu-
yendo alguna nueva centrada es-
pecialmente en trabajar la au-
toestima, a la par que hacemos
hincapié en programas con te-
mas sociales, como es la violen-
cia machista”.

Con esta finalidad, se pone en
marcha de manera novedosa el
programa ;Y ti cémo eres?’,
una iniciativa que pretende
combatir la violencia machista
y formar a los jovenes en igual-
dad, para lo que decoraran el
Centro Joven con frases de cam-
panas para concienciar de la
realidad y visionaran entrevis-
tas de adolescentes que han su-
frido malos tratos para después
realizar debates. Ademas, parti-
ciparan en la creacion de la re-
vista del 25 de noviembre, en la
que se recogeran diferentes sec-
ciones en apoyo al Dia Interna-
cional contra la Violencia de Gé-
nero, y saldran a la calle para
que la gente la conozca y apoye.

Los jovenes realizan una actividad en el Edificio Sociocultural. | ENE

I Erradicar la violencia
machista, fomentar
la autoestima y
ayudar a canalizar
sus ideas, ejes de la
nueva programacion

Otra de las propuestas prin-
cipales es el programa ‘Alzala-
voz', que les permitira manifes-
tar sus dudas y sugerencias en
todos los ambitos a través de
mensajes de whatsapp, para que
se convierta en canal de aten-
cion en el que ademas puedan
aprender de forma conjunta el
manejo de las redes sociales y a
tratar los contenidos. Las nove-
dades se completaran con ‘En-
ciende tu bombilla’, una pro-
puesta que trata de canalizar lo
que los jovenes tienen en la ca-
beza y como materializarlo a tra-
vés de lluvias de ideas y contac-
tos con otros colectivos.

§ ALDEATEJADA

Los vecinos disfrutaran de las actuaciones en el Centro de Dia. | ENE

El | Certamen de Microteatros
inicia una nueva programacion
cultural a partir del sabado

ENE | ALDEATEJADA
Los vecinos de Aldeatejada
disfrutaran a partir del pro-
ximo sabado dia 14 de una
novedosa programacién cul-
tural con propuestas que lle-
gan por primera vez al mu-
nicipio con el I Certamen de
Microteatros, que se desa-
rrollara en tres espacios di-
ferentes en el Centro de Dia
y tres representaciones dife-
rentes a las 20:00 horas.

Asi, en la primera puesta
en escena tendra lugar mi-
croteatro con los clasicos pa-
ra todos los publicos, con
‘Segismundo, el potro de la
torre’, ‘El mercader de Vene-

cia’y ‘Celestina’.

La siguiente actuacion
sera el sabado 11 de noviem-
bre, con una sesion especial-
mente dirigida al puablico
adulto, para mayores de 18
afios, con ‘Microteatro con
dos rombos’, en el que se re-
presentaran tres obras: ‘Y si
soy un chuloputas, bueno y
qué?’, ‘La orgia’ y ‘X-Simula-
tor’, a las 22:30 horas y tam-
bién tendran como escena-
rio el Centro de Dia de la lo-
calidad.

De esta manera, el Con-
sistorio completa las activi-
dades culturales que se desa-
rrollan durante el curso.

1 CABRERIZOS

‘Aula Facil’ pretende facilitar técnicas
y recursos para buscar trabajo

El Ayuntamiento de Cabrerizos ha organizado como una ac-
tividad novedosa de la programacion formativa y cultural el
taller gratuito ‘Aula Facil’, de empleabilidad con técnicas y
recursos para el empleo. El objetivo es facilitar los recursos
necesarios para desarrollar y potenciar las competencias
personales y profesionales de las personas en biisqueda ac-
tiva de empleo o estudiantes que deseen informacion sobre
orientacion y técnicas para buscar trabajo. E1 Centro Cultu-
ral Municipal acogera las sesiones en las que ayudaran a los
interesados que deseen inscribirse a preparar entrevistas de
trabajo, autoempleo o recursos en la red. | ENE

1 SANTA MARTA

Convocada la oposicion
para cubrir la plaza de
inspector de Policia Local
El Ayuntamiento de Santa Marta
ha aprobado las bases que regi-
réan las pruebas de la convocato-
ria para la provisién en propie-
dad, mediante concurso-oposi-
c¢ion y por promocion interna, de
la plaza de inspector jefe de la Po-
licia Local, vacante en la planti-
lla de personal funcionario del
Ayuntamiento y ocupada actual-
mente en comision de servicios.
Los interesados deberan presen-
tar sus solicitudes al alcalde en
el plazo de veinte dias naturales
desde el dia siguiente al de la pu-
blicacion del anuncio de la con-
vocatoria en el Boletin Oficial
del Estado (BOE). | ENE

1 CARBAJOSA

La Casa de Cultura acoge
una muestra de oficios
tradicionales en la Region
La Casa de Cultura Municipal de
Carbajosa acoge hasta el dia 23 la
muestra ‘Oficios Tradicionales
en Castilla y Ledn’. Una exposi-
cion que pretende ser una mira-
da al mundo del trabajo en las ul-
timas décadas a partir de los fon-
dos fotograficos de los archivos
historicos provinciales de Casti-
1la y Leon. Esta exposicion, orga-
nizada por la Junta a través del
programa ‘A la Carta’ y de ‘Casti-
lla y Leon es Vida’, con la colabo-
racion del Ayuntamiento, hace
un repaso por los oficios tradi-
cionales de la Region, algunos ya
inusuales, como cochero, tele-
grafista o guarnicionero. | ENE

1 DONINOS

Taller de manejo del estrés
para los mayores del pro-
grama ‘Depende de Ti’

La Asociacion de Mayores Santo
Domingo de Guzman de Dofiinos
de Salamanca, gracias a la Dipu-
tacion y la colaboracién del Con-
sistorio, disfruta de forma gra-
tuita de las actividades del pro-
grama de envejecimiento activo
v saludable ‘Depende de Ti’. Una
programacion que incluye talle-
res de yoga y memoria y que se
completara a partir del 13 de no-
viembre con manejo del estrés.
El objetivo de estas sesiones es
mejorar la calidad de vida de los
mayores, promoviendo la salud
fisica y mental a través del ejer-
cicio adaptado a su edad y las ha-
bilidades para la vida diaria. | ENE




