12/3/2019

Martes 12.03.19
EL NORTE DE CASTILLA

GUIJUELO

Kiosko y Mas - El Norte de Castilla (Salamanca) - 12 mar. 2019 - Page #11

| PUEBLOS Y COMARCAS | SALAMANCA | T

Algunas de las participantes en la primera sesion de la IX Escuela de Padres de Guijuelo. :: worp

La IX Escuela de Padres arranca
con la comunicacion en familia

La pedagoga Rosa Benito
es la encargada de
impartir [a primera sesion
ante parte de Ias casi
cuarenta madres que
participaran este afo

i REDACCION / WORD

GUIJUELO. Rosa Benito, pedago-
gay experta en coaching, eralaen-
cargada ayer de arrancar, en el Cen-
tro Joven de Guijuelo, la primera se-
sién que se enmarca en la IX Escue-
la de Madres y Padres ‘Di sia mi edu-
cacion’. «Es una escuela de padres
mas dedicada a la comunicacion que
nuncay que, ademas, servira de com-
plemento al pionero Proyecto F-I-
D (Formacion, Intervencién y Di-
fusion) que se esta desarrollando en
Guijueloy que busca fomentar la

convivencia en el municipion, apun-
taba en la presentacion la conceja-
la de Educacién, M? Teresa Monte-
o Prado, recordando que, por eso,
una de las sesiones de esta edicion
correrd a cargo del psicologo del equi-
po de conducta de la Junta de Cas-
tillay Leén, Angel Herndndez, que
bajo el titulo de ‘Mejorando la con-
vivencia con mis hijos’ se adentra-
rd en la regla de las ‘3-c’ de cariflo,
control y comunicacion.

Con la ponencia ‘;Eres lo que co-
municas?’ como tema a desarrollar,
el primer turno establecido para los
lunes por la mananade 9:30a 11:30
horas arrancaba tras la presentacion
por parte de la coordinadora de Ju-
ventud, Sara Garcia. «Esperamos
que os sea muy provechosay, insta-
ba a parte de la casi cuarentena de
madres que participaban.

En una sesion de cerca de tres ho-

ras, Rosa Benito se adentr6 en la co-
municacién en familia. «Somos lo
que comunicamos pero en algunas
ocasiones nos comunicamos maly,
apuntaba la pedagoga. Para favore-
cer la comunicacion en familia, Rosa
Benito desarroll6 diferentes diné-
micas como la de la ‘cuchara parlan-
te’ o ‘los seis sombreros de colores’.
«En la sesion lo que pretendemos
es oftecer las herramientas para co-
municarnos bien y dar las claves de
como superar las dificultadesy, afia-
dia Benito. «Cada persona se comu-
nica segin representa su mundoy,
afadia, explicando que unas perso-
nas son mas visuales, otras mas au-
ditivas y otras mas kinestésicas.
«Si dos personas se comunican
desde planos diferentes serd com-
plicado entenderse. Simplemente
con reconocer eso ya habremos ade-
lantado muchoy, concluia.

La cultura japonesa se
acercaraala villa de la mano
de la artista Euko Iwaki

El Centro Cultural ya
cuenta con una
exhibicion y acogerd dos
talleres, uno de
caligrafia japonesa y
otro de Origami

:: REDACCION / WORD

GUIJUELO. Caligrafia japonesa
y trabajos de papiroflexia son solo
algunas de las propuestas que des-
de el Centro Cultural de Guijuelo
se ofrecen a lo largo de este mes
de marzo para acercar la cultura ja-
ponesa a los guijuelenses.

Una exposicion de trabajos que
se abria el pasado viernes y que se
mantendra hasta el proximo 27 de
marzo ha sido la propuesta elegi-
da para iniciar esta original inicia-
tiva que va de la mano de la artis-
ta japonesa Eiko Iwaki.

«El objetivo de la exposicion es
mostrar los trabajos que estamos
haciendo con los alumnos que par-
ticipan en los cursos que se desa-
rrollan en el Centro Cultural, asi
como otras piezas propias de cali-
grafiay, apuntaba la artista.

Ala exposicion, que se podrd ver
de lunesa viernes de 17:00 a 20:00
horas, se sumaran también dos ori-
ginales talleres de caracter fami-
liar. El primero se desarrollar el
proximo viernes, dia 15, y bajo el
titulo de ‘Watas, boku-me llamo’
ensefiard a los participantes a es-
cribir su nombre en japonés.

El otro tendra lugar el viernes
22 conel titulo de ‘Origami’ y mos-
trard a los inscritos cémo realizar
figuras con papel, asi como distin-
tas técnicas de papiroflexia.

Ambos talleres tienen cardcter

La artista Euko Iwaki. :: worp

familiar y se desarrollaran en el
Centro Cultural de 16:00 a 17:00
horas.

Inteligencia emocional

Por otro lado, el Ayuntamiento
también daba ayer a conocer la vi-
sita de Elsa Punset, una de las me-
jores conocedoras en Espana de la
Inteligencia Emocional, a cuya di-
fusién y comprension publica se
dedica, quien ofrecera la charla
‘Cémo educar a nifios emocional-
mente inteligentes’.

«Elsa Punset dara en Guijuelo
las pautas para adentrarnos en el
mundo de la inteligencia emocio-
naly, explicaba ayer la coordina-
dora de Juventud, Sara Garcia,
quien junto a la técnica del Cen-
tro Joven Ana Aveleira se encarga-
ba de adelantar esta actividad que
tendré lugar el proximo 28 de mar-
z0 alas 20:00 horas en el teatro del
Centro Cultural.

A

MINUTOS DE SILENCIO
EN SANTA MARTA DE

TORMES Y GUIJUELO

El Ayuntamiento de Santa Marta de Tormes se sumé ayer al minuto de silencio en homenaje a las victimas del 11-M organizado desde
la FEMP. Por su parte, en Guijuelo fueron medio centenar de personas las que acudieron a este acto simbélico y sencillo para recordar a

las personas que perdieron su vida en el ataque terrorista de 2004, asi como para apoyar a todas aquellas que han sido victimas de
atentados. El alcalde de Guijuelo, Francisco Julidn Ramos Manzano, junto a parte de la Corporacion, encabezaba una concentracién que
sumia en el silencio el centro neurdlgico de la villa. Otras localidades de la provincia también se sumaron a dicho minuto de silencio.
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