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1 SANTA MARTA DE TORMES

Lo:

Una carrera a cambio de
productos basicos

El noveno cross de la Asociacion Astormi recaudé fondos y

comida para el Banco de Alimentos

ENE | SANTA MARTA DE TORMES

ECAUDAR fondos para el

banco de alimentos y pro-

ductos alimenticios ha si-
do el objetivo de la novena edi-
cion del Cross por la Isla del
Soto organizado por la asocia-
cion de Vecinos Astormi en San-
ta Marta de Tormes. La jornada
comenzo desapacible, aunque
eso no impidié gue muchos veci-
nos solidarios quisieran poner
su granito de arena a la iniciati-
va vecinal.

La mayor participacién en la
jornada de ayer fue infantil. Los
nifios compitieron en tres carre-
ras agrupados por edades en un
circuito rapido por los caminos
que recorren la Isla del Soto.

Disfrutando de un paisaje
unico, de ribera, los mas peque-
fios terminaron orgullosos sus
carreras para dejar paso a los
mayores en una categoria en la
que al final fue un poco cajon de
sastre y todo el mundo partici-
pob, incluido alguno que en su in-
tencion iba mas clara la idea de
andar que de salir corriendo.

Ahora gueda que la asocia-
cion haga recuento de fondos, ya
que por cada participante la en-
tidad dona un euro al banco de
alimentos, pero también tienen
que contabilizar las aportacio-
nes hechas estos dias por los ve-
cinos de la localidad y también
donaciones con alimentos.

Todo ello, tanto los alimentos
entregados como los gque se com-
pren con el dinero recaudado ira
al banco de alimentos provincial
para ayudar a paliar situaciones
de emergencia. Con esta carrera
ademas la asociacién pretende
reivindicar la isla como un lu-
gar de practica deportiva.

e

Los adultos también tuvieron su momento de competicién por la isla.

Participantes en la Isla del Soto, que se convirtio en el lugar

de el

ncuentro.

1 VILLARES DE LA REINA

La edil Nuria Girén y el alcalde José Martin. | ENE

Actividades para fomentar el
bienestar de los mayores con
talleres de memoria y gimnasia

ENE | VILLARES DE LA REINA

El Ayuntamiento de Villares
de la Reina ha presentado el
programa de actividades de
la Concejalia de Mayores pa-
ra este curso que incluye di-
versas actividades relaciona-
das con el ejercicio fisico, la
manualidades y la recupera-
cién de la memoria. Se trata
de tres actividades que se im-
partiran en el centro cultural
¥ el de ocio de la localidad
con los que la concejalia pre-
tende fomentar los habitos
saludables entre el colectivo
de la tercera edad.

Asi, disfrutaran de clases
de acondicionamiento ¥y
mantenimiento fisico para
mayores, impartidos por téc-
nicos deportivos. Por su par-
te, el taller de manualidades
les permitira ejercitar la
creatividad y realizar traba-
jos con las manos, mientras
gue el taller de memoria
‘Aprender a Memorizar para
no Olvidar’, estara impartido
por psicologos ¥ pedagogos.
Ademas, el centro de mayo-
res se va a dinamizar duran-
te las mafianas con activida-
des para el colectivo.

1 DONINOS DE SALAMANCA
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Un estudio municipal cifra en
2.659 euros el coste anual de
las piscinas municipales

ENE | DOMINOS DE SALAMANCA

El Ayuntamiento de Dofiinos
ha hecho publico el estudio
de costes realizado sobre el
servicio municipal de piseci-
nas gestionado directamente
por el Ayuntamiento de la lo-
calidad y que concluye gue
las instalaciones sélo tienen
un coste para las arcas muni-
cipales de 2.659,91 euros al
afo. Segin el documento,
gue el Ayuntamiento ha col-
gado en su pagina web con el
objetivo de ofrecer la maxi-
ma transparencia en la ges-
tion, durante esta temporada

de piscinas, las instalaciones
han permanecido abiertas
durante 78 dias, entre los di-
as 21 de junio al 7 de septiem-
bre de 2014. En este tiempo se
han ingresado 14.083 euros
frente a un total de gastos de
16.698 euros que incluyen la
contratacion de cuatro perso-
nas y los gastos de manteni-
miento. Un coste que el
Ayuntamiento califica de
“asumible” y que compensa
la prestaci6n de un servicio
eficaz y sostenible que supo-
ne a demas la contratacion
de varios desempleados.



