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CABRERIZOS

Ayuntamiento 923 289063

Consultorio médico 923 289029

Centro Cultural 923 209183

| Liga Club de Tenis

e Arranca el 20 de noviem-
bre. Se nota que hay ganas de jugar
al tenis en Cabrerizos; tantas que el
Club de Tenis local ha organizado la
I Liga del Club de Tenis Cabrerizos.
Dard comienzo el proximo dia 20 y
podrdn participar los alumnos de la
escuela de tenis, los profesores y los
socios del club que tengan cumplidos
los 15 afos. Esta competicion serd
mixta y se extenderd hasta el mes de
junio de 2011. Lejos de ser una liga
competitiva, se trata sobre todo de
formar grupos de nivel, de animar
a los que empiezan, de medir los
avances y, principalmente, de hacer
amigos en la pista. A pesar de ser un
deporte la mayoria de las veces indivi-
dual, el tenis también hace amigos, y
este club quiere ser una pifia.

CARBAJOSA

Ayuntamiento 923 208019

Consultorio Médico 923 208907

Au

El martes, dia 23 de
noviembre, tocan cuentos
en la casa de los libros.
Los magos de los cuentos
sacardn de sus chisteras
de pédginas inimaginables
historias para el publico
infantil. Serd en la biblio-
teca publica a partir de las
18:30 horas.

Centro Cultural 923 208906

Gran Via

Los envicios de 1045y

0
paso... del camino
Con esta foto de grupo, en la Laguna del Duque (Avila) se
presenta la asociacién de senderismo “aunpaso’, un grupo
que surgi6 en el verano de 2009 y cuyo objetivo es iniciar
alos nifos en la actividad del senderismo e inculcarles el
amor a la riqueza paiajistica y natural de esta provincia.
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Dia de Ios Derechos del Nifio

o Talleres en el cole. El lunes, dia 22, los
nifios del CRA La Flecha de 1°y 2° de Prima-
ria participaran en varios talleres conmemo-
rativos del Dia de los Derechos del Nifo.

primero dltimo primero dltimo primero ~ dltimo

SAL 740 2310 810 2400 11:00 2315
CAB 700 2230 730 2330 1145 2330
Frec. 30 min. 30m. (1h. desde 14:00) 2horas

© CLUB 20PAKA
iSuperhéroes!

Este es el tema que centra todas
las actividades del Club 20paka
de este viernes y este sdbado.
Como siempre, de todo un
poco, cuentos, tecnologia, talle-
res, deporte, comunicacion...

© FORMACION
Escuela de padres

El préximo 24 de noviembre
comenzard el programa Moneo
en Cabrerizos. Se desarrollard de
19:00 a 21:00 horas en el centro
cultural y estan invitados a par-
ticipar todos los padres y madres
de adolescentes. Este programa
persigue formarles en asuntos
relacionados con sus hijos.
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La noche joven de este
viernes comenzard con
un taller en el que los
“0ciosos nocturnos”
hardn muifiecos de fieltro.
Y seguird con otra acti-
vidad basada en juegos
muy variados. Como
siempre, a las diez de
la noche en el pabellén
deportivo.

Tierno Galvéan

o Dias que NO caen
en el olvido. La Tierno
Galvan recuerda este do-
mingo, dia 21, a las victi-
mas de los accidentes de
trafico con una concentra-
cion silenciosa y la lectura
de un manifiesto, a las 12:
30, en la plaza de la Iglesia.
En el mismo lugar, pero el
dia 25, recuerda en silencio
y con velas a las victimas de
la violencia de género. Serd
alas 20:00 horas.
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Inici@dos

cluyen este viernes, dia

Aula de Informatica.

="~ () Navahonda

Los talleres del programa
de la Junta Inici@te con-

con dos propuestas muy
utiles. La primera de ellas,
que empezard a las 17:00
horas, se titula “Configura
tu wifi de modo seguro”. Y
la segunda, que se impar-
tird a partir de las 18:30,
lleva por epigrafe “Dis-
fruta de las redes sociales”
Ambas se impartirdn en el

El programa OPEAS
ayudara a los parados

En Santa Marta funcionard
el programa OPEAS (Orien-
tacion para el Empleo y
Asistencia al Autoempleo),
financiado por la Junta, hasta
el 30 de marzo de 2011. Gra-
cias a esta iniciativa, cerca de
200 personas podrdn recibir
informacién, asesoramiento
y formacién para facilitar
su reincorporacién al dificil
mercado laboral.

primero Ultimo primero Gltimo  primero  Ultimo

SAL 7:35 2300 800 2400 11:30 2330
CAR 7:00 2230 730 2300 1145 2345
Frec. 30 min. 30m. (1h. desde 14:00) 2horas

Abierto el plazo de

Bautismos Blancos

El programa para disfru-
tar de la nieve de Diputa-
cién, Bautismos Blancos,
acaba de abrir el periodo
de inscripcién. Podrin
participar los alumnos
de 39, 40 y 5° de Primaria
de Carbajosa. Para ello,
previamente tendrdn que
entregar la inscripcion en
Cultura antes del dia 30.
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