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Nombre de la SUPERHEROINA "~ Nombre del SUPERHEROE al
a la que pertenece este libro: que pertenece este libro:

Los pequeiios de la casa os habéis convertido en grandes
héroes durante el confinamiento, dando una gran leccion
de comprension, valentia y paciencia a los adultos.

Valientes, que en esta época complicada admirais a otros
héroes que también estan dandolo todo.

Para que sea mas llevadero el tiempo que estais en casa
puedes realizar en familia algunas de las ideas recopiladas
en este

Aprovecha estos dias para disfrutar con actividades con las
que aprenderas a proteger tu salud y tu seguridad en
Internet.

Ya queda menos

iDISFRUTA 'Y APRENDE!
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Hackers vs. Cybercrook

INTENSIDRAD DE SENAL DISTRANCIRA

Disponible en el DISPONIBLE EN
D App Store P> Google play



wwwi.is4k.es

hay gran

cantidad de
informacion y
recursos (cursos, guias,
juegos, herramientas)
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Instalar

un antivirus

y actualizarlo.
Descargar apps

solo desde la tienda
con ellos

que tengas
dudas, habla
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oficial con ayuda de
tus padres. Siempre

z,ComO jugar? (por turnos, en parejas o en pequenos grupos)

1. Introduce los dedos en el "comecocos" (pulgar e indice de cada mano).
2. Abrelo y ciérralo alternativamente tantas veces como quieras. Puedes pedir a tu compafiero/a que
diga un numero, que sera el niumero de veces que abras y cierres el comecocos.

3. Pidele a tu companero/a que elija un color de los 4 que aparecen en el interior en cada turno
(amarillo, rojo, verde o azul) y hazle la pregunta correspondiente.

. iAhora le toca a él/ella responder adecuadamente!

. Los demas, jvalorad la respuesta!

. Levanta la pestana de la pregunta para comprobar la solucién propuesta, ;estamos de acuerdo?
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*
Mas informacién y linea de ayudaen  www.is4k.es ISA ) SEGURA
I KiD$



Corta y dobla este papel siguiendo las instrucciones

Juega con tus amigos/as y pasad un rato divertido mientras
aprendéis a hacer un uso mas seguro y responsable de Internet

Mas informacién para vosotros/as,
vuestras familias y educadores
sobre el uso seguro y responsable
de Internet en

Si te preocupa algo relacionado
con Internet, ponte en contacto
. con nosotros y te ayudaremos

www.is4k.es de forma gratuita y confidencial

CONTACTO | ENCUESTA | ACENDA | BOLETINES
INTERNET T

|S SEGURA LINEA DE AYUDA
FORKiDS

INICIO « NECESITAS SABER e DEUTILIDAD ¢ PROCRAMAS ¢ SOBRE NOSOTROS Q
_ IS4|< Basado en una idea original de:
’f"’ 8?%% géNEéélegmA g In:lbe_ INTERNET be SMART
ONLINE:

. Recorta este faldon (y daselo a tus padres) 2. Dobla por ambas diagonales, esquina con esquina y desddblal

iNo olvides recortar los bordes!
=p Q g‘ > = k

4. Dale la vuelta y dobla las esquinas hacia el centro

6. Mete los dedos debajo de
» D los dispositivos y dale forma,
iya esta listo para jugar!

5. Dale la vuelta, doblalo pr‘la mitad a lo largo y a lo ancho
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o Le te fiene
- proteger.
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Terner las manos limpias a menudo te ayudard
d prevenir cudlquier contagio pard ti y para
los gue te rodean.



CUENTASELO A
TUS PAPAS

Gi te sientes mal, fe duele algo o estds angustiado, -
nabla con tus papds y cuéntaselo. S



TRANQUILAMENTE

[Aprovecha para leey, jugar
O ayudar a fu familial
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