
Semana
europea
de la 
movilidad
Del 16 al 22 de Septiembre

Santa Marta de tormes

PATROCINADOR

ACTIVIDADES PERMANENTES 
EN EL MUNICIPIO 

DOMINGO 21 SEPTIEMBRE 

INAUGURACIÓN DE TRAMO DEL CARRIL BICI 
(Calle Julián Besteiro) 

MARTES 16 DE SEPTIEMBRE 

PROMOCIÓN – MEJORAS- NUEVA IMAGEN DEL PROGRAMA 
COMPARTE COCHE 2.0. (Ayto. de Santa Marta de Tormes) 

DEL MARTES 16 AL VIERNES 19 
DE SEPTIEMBRE

DE 10:00 A 13:00 H. Y DE 17:30 A 19:30 H.
INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES PARA LAS ACTIVIDADES 
LUGAR: EDIFICIO SOCIOCULTURAL 
Y PÁGINA WEB MUNICIPAL: 
WWW.SANTAMARTADETORMES.ES

DE 19:00 A 21.00 H. 
PUNTO DE SALUD CARDIOVASCULAR: 
DIRIGIDO A TODA LA POBLACIÓN. 
• Campaña de prevención de enfermedades cardio y cerebro 
vasculares 
• Se realizarán prueban de tensión arterial, glucemia, etc. 
LUGAR: CENTRO COMERCIAL EL TORMES. 

DE 18:00 A 20:00 H. TALLER DE REVISIÓN Y REPARACIÓN DE 
BICICLETAS GRATUITO 
LUGAR: CALLE FÉLIX DE MONTEMAR 
(ANTIGUO LOCAL DE LA POLICÍA) 

MARTES 16 DE SEPTIEMBRE 

ACTIVIDADES EDUCACIÓN VIAL EN LOS COLEGIOS CON NIÑOS 
DE EDUCACIÓN INFANTIL IMPARTIDAS POR LA POLICÍA LOCAL 
DEL MUNICIPIO 

MIÉRCOLES 17 DE SEPTIEMBRE 

DE 19:00 A 20:00 H. 
MASTER CLASS DE ZUMBA 
LUGAR: PLAZA EDIFICIO SOCIOCULTURAL. 
IMPARTE: ASTRID BELTROCCO 
(Profesora de Zumba y Danza del vientre) 

CHARLA DE SEGURIDAD VIAL PARA ESCOLARES DE 5º DE 
PRIMARIA IMPARTIDAS POR LA POLICÍA LOCAL DEL 
MUNICIPIO 

JUEVES 18 DE SEPTIEMBRE 

DE 11:00 A 12:00 H. 
CLASE DE AEROBIC BAJO IMPACTO Y CROSSFIT 
LUGAR: PLAZA EDIFICIO SOCIOCULTURAL. 
IMPARTE: MARIOLA GARCIA BLANCO 
(profesora de aerobic y deportes cardiovasculares) 

CHARLA DE SEGURIDAD VIAL PARA ESCOLARES DE 5º DE 
PRIMARIA IMPARTIDAS POR LA POLICÍA LOCAL DEL 
MUNICIPIO 

Concejalía de Medio Ambiente
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ORGANIZA

VIERNES 19 DE SEPTIEMBRE 

10:00 H. PASEO SALUDABLE PARA TODA LA POBLACIÓN 
LUGAR: SALIDA DEL EDIFICIO SOCIOCULTURAL 
INSCRIPCIONES: EDIFICIO SOCIOCULTURAL 
Y PÁGINA WEB MUNICIPAL: WWW.SANTAMARTADETORMES.ES
Recorrido: Edificio Sociocultural, Dº Ricardo Marcos, Avda. Madrid 
hasta el Centro Comercial el Tormes y regreso por el mismo lugar. 

11:15 H. DESAYUNO SALUDABLE PARA LOS PARTICIPANTES EN 
LOS PASEOS. 
LUGAR: BAR EDIFICIO SOCIOCULTURAL 

CHARLA DE SEGURIDAD VIAL PARA ESCOLARES DE 5º DE 
PRIMARIA IMPARTIDAS POR LA POLICÍA LOCAL DEL MUNICIPIO 

SÁBADO 20 DE SEPTIEMBRE 

DE 11:30 A 13:30 H. ACTIVIDADES INFANTILES. 
HINCHABLES Y TALLER "MI CALLE IDEAL" Creación de una maqueta 
de una ciudad ideal según la visión de un niño realizada con 
plastilina. 
LUGAR: PARKING CENTRO COMERCIAL EL TORMES 

DE 18:00 A 20:00 H. ACTIVIDADES PARA NIÑOS. CARRERAS Y 
CIRCUITOS EN BICI. 
LUGAR: PARKING CENTRO COMERCIAL EL TORMES 
18:00 Carrera de bicis con ruedines. Niños de 3 a 5 años. 
18.30. Circuito de habilidad para niños de 5 a 8 años. 
19.00 Contrarreloj cronometrada para niños de 8 a 10 años. 
19.45 Contrarreloj cronometrada para niños de 11 a 13 años. 
Los niños deben llevar sus propias bicis 

DE 18:00 A 20.00 H. ACTIVIDADES INFANTILES E HINCHABLES. 
LUGAR: CENTRO COMERCIAL EL TORMES. 

DOMINGO 21 DE SEPTIEMBRE 

10:00 H. PASEO CICLISTA POR SANTA MARTA 
Recorrido: Plaza Tierno Galván, Hotel Regio, Carril Bici por el 
municipio, Centro Comercial el Tormes (avituallamiento), Plaza 
Tierno Galván 
Bocadillos y refrescos para todos los asistentes. 
Sorteo de una bicicleta y artículos ciclistas variados. 
INFORMACIÓN E INSCRIPCIÓN
LUGAR: EDIFICIO SOCIOCULTURAL 
Y PÁGINA WEB MUNICIPAL Y PUNTO DE SALUD 
CARDIOVASCULAR

LUNES 22 DE SEPTIEMBRE 

A PARTIR DE LAS 17:00 H. CORTE DE TRÁFICO. 
LUGAR: ZONA CRTA MADRID 
(cruce Crta Nuevo Naharros y Francisco Maldonado) 

18:00 H. ACTIVIDADES INFANTILES JUEGA EN LA CALLE. 
PISTA DE EDUCACIÓN VIAL DE LA DGT CON LA POLICÍA LOCAL 
DEL MUNICIPIO 
COCHE SIMULACIÓN VUELCO (AUTOESCUELAS EL PILAR) 
LUGAR: CRTA MADRID 

AVITUALLAMIENTO POR

F r u t e r í a
El Chote

colaboradores

CLUB CICLISTA 
DE SANTA MARTA 
DE TORMES 
Santamartagrupociclista.
blogspot.com.es/

ASOCIACIÓN 
AGUEDAS DE 
SANTA MARTA 
DE TORMES

MARIOLA 
GARCíA 
BLANCO 
PROFESORA 
DE AEROBIC

ASTRID 
BELTROCCO
BARATTI
PROFESORA
DE ZUMBA

POLICíA LOCAL
aYTO. Santa Marta 
de Tormes

PROTECCIÓN CIVIL
aYTO. Santa Marta 
de Tormes

COMPLEMENTOS CICLISTAS


	Página 1

